descendre par 'ancien » NOS RECOMMANDATIONS FICHE RANDO
coupe-feu vers la route
du mas d’Antonégre.
Gagner le point culmi- Pour votre sécurité, renseignez-vous aupres de la Fédération
nant de la colline (point Départementale des Chasseurs de I'Hérault sur les périodes
de vue panoramique a de chasse (surtout le matin), au:04 67 42 41 55.
360°, éoliennes).

MONTBAZIN

Gardez intacts les milieux fragiles et remarquables : ne

Soulié Imprimeur - Frontignan \[MPRIM'VERT‘

g 2 kmTraverser a route et laissez pas de déchets qui polluent le milieu naturel et BQ'Ode sSur les
- continuer par le alterent la santé des animaux.
sentier, dans les chénes H
kermes, q,ui serpente et méne Prenez avec vous un équipement adapté (eau, nourriture, co"'nes de lo Mourre
dans une vallée. Remonter 3 gauchE, CaSquEtte, ChaUS,SU're:S et baton de ma.rche,. té|éph0ne Distance : 12 km — Dénivelé 160 m - Durée : 4h 3 pled
sur 350 m, le ravin du Cristoulet. Prendre la piste portable, carte détaillée tgpe IGN ou M|Che|ln...]. Difficulté : facile

a droite sur 200 m, puis grimper a droite parle
coupefeu. Suivre le sentier qui s’éléve en créte et
descendre directement par le sentier a la

Soyez particulierement vigilants en ce qui concerne les
incendies qui causent chaque année de terribles ravages.

bergerie des Agas et emprunter la piste a droite. Météo : 32 50
Au carrefour, partir en face sur |a piste qui
descend dans la combe de la Beaume, Urgences: 18 ou 112 (portable)

passe au flanc du vallon, remonte et atteint @
un embranchement de pistes.

44,2 XM Prendre la piste a droite. Elle longe le ravin. Dans
le virage a gauche qui s'éloigne du ravin, s’enga-
ger sur le sentier a droite et descendre dans le
ravin. Se diriger a gauche sur 50 m, monter 3 iy 7
droite sur l'autre berge et rejoindre le ® [/ Mt P

Villeveyrac < ||
carrefour de l'aller. Pausan == |

42 km A gauche, redescendre vers Montbazin. @

12,5 K™ Tourner a gauche, couper la
D5 et passer le pont.
Monter a droite vers la
chapelle Saint-Pierre,
a travers le jardin
méditerranéen.
Emprunter la rue
de |a Capelle, la
rue du Four, larue
du Portail etla rue

l{‘,’_’tﬁﬁupe Gambas
4 rretrouver le

Mediterrannée &

Office de Tourisme Intercommunal CCNBT
Quai Baptiste Guitard /34140 MEZE
Tél.33 (0) 467 439308

Mail : tourisme.ccnbt@orange.fr

GPS : latitude 43.42166,

2 T longitude 3.606639
e batode /
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» LES ETAPES DU CIRCUIT

Balisage
Tout droit
Voie sans issue

Tourner

gm Segarerlelongduruisseau de laVene (place du
Jeu de Ballon).

200 ™ Apres le pont, prendre la route de Villeveyrac.
Laisser a droite la route de Cournonterral,
poursuivre par la D5 sur 50 m, puis s'enga-
ger a droite sur le chemin d'Antonégre. @

300 ™ Continuer par le cami d’Antongre, a l'intersection
prendre a gauche. Le chemin s'éléve sur
400 m, puis devient un sentier.

800 ™ Au carrefour (maison], prendre le chemin de
terre en face sur 400 m. Arrivé au bout, prendre
la route a gauche. Vous croiserez peut-étre
les 400 moutons du berger de Montbazin ! @

4,7 km Dans le virage, prendre le chemin de terre, en
face, et croiser plusieurs murets effondrés.
La piste devient sentier, descend vers la voie
ferrée et longe des enclos de pierre. Franchir le
ruis- seau a sec, se diriger a droite et poursuivre
par le sentier qui monte. Rejoindre une capitelle
bien conservée. Emprunter le sentier _
qui file dans les chénes kermés.

3,9 km Descendre dans |e
ruisseau intermittent
du Valat du Pied de |a
Sellette, se diriger &
gauche sur 50 m,
puis gravir la
pente raide &
droite. Longer
les enclos de
pierres, laisser
la piste a
gaucheet, a
partirde la
capitelle
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